
von:INSENECINDEXEL oisVerzonden: vrijdag 12 februari2021 09:08

Aan: EEE e minus.ni
Onderwerp: RE: Update steunpakket brief + QA

{EE
Dank voor het ‘s avonds nog reageren en deorsturen!

von: IEKETYON, MESECI @mns>
Verzonden: donderdag 11 februari 2021 21:29

mvs, ERE) EER evs >

Onderwerp: RE: Upda esteunpakket brief + QA

Superfijn dat je de hoofdpunten uit de brief healt en in e=n mail zet en dat jeje vragen zo hdder formuleert. Dat maskt het voor mij heel makkelijk

Ik heb geen opmerkingen bij de brief. Van de stas weet ik dat hij goed is aangesloten (hij zou col vanmiddag ook aanwezig 2ijn bij een overleg met de minister om de

brief te bespreken).
Uitstekend plan om de brief met fRWeNte delen! Omdat jij deze mail vanavond waarschijnlijk niet ziet, stuur ik 'm vast door == | EIEN

ERE ik denk dat je deze brief zou kunnen lezen om geinformeerd te zijn, mear dat we niet inhoudelijk hoeven te reageren. Alsjij dat anders ziet, horen we dat
graag!

51.2s ) EE eminvwsni>
Verzonden: donderdag 11 februari 2021 18:02

Aan: Sl
2 mires.n>

CC: 2.1.2 ; @mnvws.nl>

Onderwerp: Update steunpakket brief + QA

Urgentie: Hoog

[EE
Een update over het maztschappelijk steunpakdost: Er wordt, vooral bij andere directies, gewerkt 2an de Kamerbrief (die morgen uit gaat) over hat maatschappalijlee
steunpakdest. Bijgevoegd de versie van vanmiddag, er zal inmiddels een nieuwe versie zijn, maar die hebben wij nog niet ontvangen.
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Zie hieronder:
- de relevante delen vanuit ggz cog punt,
- een Q4 voor wanneer de Kamerbriefuitgaat,
- de loatste tabel over verdeling van definancien die ik heb gezien. Hierin zie je dat thy actiglijn 2.2 fambulante begeleiding) tussen de 45-55 miljoen wordt ingeschat.

Nadere uitwerking voigt in dekomende weken.

Alsje nog opmerkingen hebt, proberen we die in te brengen.
Waolgens mij gast er inmiddels meer communicatie richting DG's en directeuren (dan via mij REY maar misschien ook goed om lzatste versie nog LS 5.1.20 8

delen. Akdowoord?

Relevant stuk brief tbv ggz

Noodzzak

a) Wit verschillende panelsvan cliéntorganisatiesblijkt dat de crisisgrote impact heeft op het sociaal en mentaal welbevinden van kwetsbare groepen. Zo geeft 73% van

de deeinemende clEnten in een enderzoek van MIND azn dat er negatieve gevolgen zijn op hun psychisch welbevinden en bina driekwart dat de coronacrisisnegatieve

gevelgen heeft voor hun sociale contacten. Uit onderzoek van leder(in) blijkt dat 41% van de mensen meteen chronische ziekte of beperking toename van

stress/psychische klachten ervaart.”

Actielijn 2: intensivering lokale initistisven kwetsbare mensen

Bb) Extra begeleiding en ondersteuning van mensen die psychisch kwetsbaar zijn en mensen met (verstandelijke) beperking thuis en mensen die dak ofthuisleos zijn

Er zijn in Nederland ongeveer 200.000 mensen met begeleiding. Deze begelsiding helpt mensen in het dagelijks leven, zodat mensen regie kunnen voeren over hun

eigen leven, om zovesl mogelijk zelfstandig desl uit te maken van de samenleving,De coronacrisis mask dat de levens van iedereen met begeleiding er heel anders

uitziet: dagbesteding gaat soms niet door (horeca is bijvoorbeeld gesloten), er komen minder mensan langs, niet iedereen begrijpt de meatregelen even goed. Ookis er

meer begeleidingen ondersteuning nodig voor mensen met andere beperkingen. Bijvoorbeeld law etsbare mensen met een medischa aandoening die 2eer bang zijn

besmet te raken gezien de risico’s dat deze besmetting fataal kan zijn of zeer ernstige consequenties kan hebben.

Dit maakt dat extra ondersteuning nodig is. Het kabinet stelt hier middelen ter beschikking om lokaal:

* Extra inte zetten op het organiseren van alternatieve dagbesteding om structuur te creéren in de dag.
+ Extra ambulante begeleiding om prosctief mentaleen sociale problemen op te sporen (extra huisbezosken).
+ Extra (begrijpelijke) informatievoorziening over wat kan en meg en veilig is.

QA over
|

welzij

Q. Waarom wordt er zo op de jeugd gefocust? Komt er ook steun voor het geestalijk welzijn van volwassenen?

- Eris witeraard ookaandacht voor het gesstelif welzijn van volwassenen in het steunpakket. Hierbijmaken we onderscheid tussen personen met psychische

problematic, en de brede groep van personen die door de coronamadatregeien druk op het mentaal welbevinden ervaren.

w Wat betreft personen met psychische problematick zetten we in op extra mogelifkheden en ruimte voor ambuiante begeleiding en dogbesteding. Er wordt

doarnaastdoor de ggz-sector al volop ingezet op het doorgang laten vinden van behandeiingen en ondersteunen van psychisch Kwetsh are personen.

il OOWID-19 Strategie voor menszn met e=n beperking of chronische ziekte, tweede monitor, Signifiant, december 2020



De coronamaoatregeien hebben doarmaast natuuriijk effect op het mentaal welbevinden van een brede groep volwassenen, 2oals mersen die door thuiswerken van

socigal contact verstoken blijven, of mensen die stress ervaren over hun baan of huis Voordezemensen wordt in een brede maatschappelijke coalitie

samengewerkt binnen het steunpakket.

Hierbinnen zetten we in op een rol voor de kunse en cultuursector in de aanpak van esnzoamheid, in het programmaSomen Cultuur Maken. Ook wordt gekeken
naar leefstiil, doorbijvoorbeeld een impuls te geven aan demogelijkheid om te bewegen en activiteiten te organiseren gerichtop de mentale weerboarheid van

{thuiswerkenden.

Ook buiten dit steunpakket wordt aandacht gevraagd voor mentaal welbevinden vanvaiwassenen, en worden verschillende acties opgetuigd om hen te

ondersteunen. Zo goat de nieuwe Hey het is okay-compagne van start, om het bewustzijn over en begrip voor psychische klachten te vergroten. En is de Luisteriijn

er voor alle volwassenen die behoefte hebben aan loogdrempelige ondersteuning.

Met dit totaalpakket aan maatregeien, ondersteuning en aandocht 2etten we velop in op preventie, signaiering, Zorg en enderseuning voor alle volwassenen die

zich mentaal minderfit voelen.

1225005



Groeten,

leid: d k de
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